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I0هB2ا��� (Iإ�  I'"+2 SI8Tنّ ا�pIK ،`I0)1K      ء"I72و `e"Ic� د
ّIT� �I�� ت"I70@ا���و


هBن BIIQ2رة �16
�B3��  II�IIi'  II"ز ا�II0K  II*"7#`، وا�IIiT"ز   ّIIا� (IIإ� "IIUً�أ SII8Tج ا�"II�+�و "II#دة آ
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  .'�"ن ا�#$�(< وأ�Bاع ا[ ، ا[>#"كا�+(k0، ا�(+Bم:4v6 ،ا�+'و*�(�ت .2
  .h+70 ا�و  ا�BTز، ز�z ا�&��Bن, اBKآ"دو: 4v6 ،ا��ه%ن .3
I6/ ا�$IU"ر    ?IQ~  5-4@7"و�Bا �06Bً" آ#0"ت آ"0K  6/ ا�$U"ر وا�<BاآI`،  : ا�01'وات وا�/�آ-� .4

  .ن6/ ا�<Bاآ`، g0#' /6 ا[�Bا ?Q~ 2-1و 
�Ic6  4IU>6و2"ت @+�BIي *I802 (     ��I< (I)(� و�0WهI�#2،   "I" (�3"ر��  ،ا�Bcآ4v6 : eAB ا���%��ت .5

5
ر   *B#T#ا� fM7�6"ع */ @7"ول هA�6"ناFا. 
 
 
 
  



  :و3+� ا�/2%ر
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     `I��B0? ،`e"Ic� 1"دة�I<ا (I)* 4>hا� 
و@�KBI  ا�h3"*` */ ا�1h"م �8"*"ت Be�Vn  )ل ا�B7م، وا�<Bhر �8"*
Si>ط، ا���آ0&، ا��<��0 وا�"c74 ا�v6 ، 0آB)8ه07  وا�M8#"�0 ، ا�T5  �(<1"�0"ت ا�"hا� `�.  


ون   (?�BIب ا�IQ�"ح   :   ا�<Bhر ه�I ا0�n"رات B�  0+J'�:  9+8 ذه�&6  إ�4 ا�!�ر�� •I2 t�0)>ر�BIآ
  .أو *48 ��7 ، ?#~ أو أBKآ"دو/'�7 ) >"�
و��(g6 ا�+(�0h\ ،k0ة ) >��

  : و3+� ا�ّ"��� ا�
�:'ة •
\"رآBا أ�0h$��"I2 S��">e ا�I�B�#� ��I8#"ت ا�I�'B      . ا*
وا [S�!"72  زوادة J+0 ، 0�02  و6<0
ة -

 06B0ا�. 
2�ن  - �JBي و'�  ا�8"*  ا��B�+@ء"U02  7�' "i161"\�ة *() ا�$�& و/   (I�? اء�>IJ5%  أو ،

 iة 6/ ا�<"آ
 .أBKآ"دو، أو ��82ا6"، و�Unوات 6$�(<  وو'�  وا?

• ��2
I6 A/ إ*Ih"ء ا�BI37د ��Icاء و'��IK  I ا��h�A �Iن         :?< ا�/'=� ا�>��  iآ"K  �'4 @7"ول وU>6
 �MP#�0 ا�W ت وا�#8(0"ت"�B)+اء ا��c� ن *"دةB)0#� دAا[و .  

 
 

 :ا� +-%ا
  

  "i�I<ّ�@ل و

h�"2 f"5  وا�+B0ّ� ، إA أنّ ز�"د@i" */ ا�1#ّّ#@ "i8"ن ?�0 أ�ّـ�Fا S8T� ة
g6 ا�S)1 أنّ ا�ّ
هBن 0>6
            kI)3ا� (I)* "0ً�)I< 0ً�ا��I@ ���I@ SّI� /I670` و�ا�I\ن و"I8��� رًا�I� k�ّI8@ "iJ"Q�6ا ()* S8Tرة ا�
و*
م 36

  .وُ@k�ّ8 ا�K"ت وا[�6اض
1.  4Uّ>#ن6/ ا�Bه
  :ا��3(40 6/ @7"ول ا�

، إزا�II�?5(%  II) (اII0�n"ر ا[II#1e  ا�$"�II0  أو IIU>$76  ا�
>II*B#T6 �IIK SII  ا�+(kII0 وIIT�76"ت ا[��II"ن  

ل  II2  �BIIc#5  وا�B)II8#ا�  II#1e]ول ا"II7@ و ��IIhا� zII�ز /II6  h0II82 ت"II0#1#"ل آ�II<ج، ا"'
IIا� /II6 
II)Tا�

  .ا�#3(0 ، ا��3(40 6/ @7"ول ا�B'�"ت ا��8�1  32
ر ا�6F"ن
   :وا>��
ا�i" 2"�#"ء ا7�6A"ع ا��"م */ ا��0Q1 وا�#�cو2"ت ا�P"ز�  .2

    SI8T)� ة
I!"K "Iه�vا!4 وأآBI8ّ4 ا�UKأ Bم           . ا�#"ءُ ه"I�ّ]ا �IK  IJّ"nف و"I>Tا� /I6 `I03�و SI8Tا� (I)* �K"I+� ُء"I#�"K

ة ا�+�ارة�
cا!4 ،ا�B8ّ0ً�ا 6/ ا�vآ S8Tا� 
3>� "6
7* .cً1�76 S8T�3 ا���ُـْ�بُ ا�#"ء ُcـK"ًـh0cو� ". 

ا�#+ّ�MI ا��B�+@ /I#K     "Ii76 4I0)3ي *() ا���0v 6/ ا���8 وا��1I8ات ا�+�ار�I     ا��0Q1 وا�#�cو2"ت ا�P"ز� 
"0ً!"i� "i7* 7�6"عAا (�? .ب�c)� f"06  70732 4>hا� 
  .�Mا K#/ ا��Uوري @&و�

  .�K ا�B0م 6/ ا�#8(0"ت *() ا[آq)>h�  �v 7�2"ول �Bع وا?
  اِ>#� .3
، آ#" 6/ ا�#SIi  ا�(k1 *() ا�+">Bب/6/ *"دة @7"ول ا�1h"م أ�7"ء c6"ه
ة ا��(<&�Bن أو ا�1#4 ا7�6A"ع .4


ة ا�1h"ما��B1د *() @7"ول ا�1h"م 2��ء وا��Uوري !"6 ()*. 
  .د305  30ـ 20 ا[45 �#
ة*() 2"���"م B�@ �0+2ن �Vث �6ات أ>�B*0"   ا���"� �kT 6#"ر>   .5

 
  

ِ̀ 
ر @II0*B  ا�4II>h و?IIvّـII']ا /II6  (II)* II0#س   أه"II<أ �II0#  ه)II< ة"II0? بB)II<ع أ"II�@وإ �+IIQم ا�"II1hول ا�"II7@
  .�(�MP�  ا�8(0#  ا�Q+0ّ  وا��� �#�/ أنْ @�اBe `3Kال ��Kة ?0"@`

  
                                                                                  ��Bn  �"#'–  �MP@  0!"Qnأ  

  0+Qا���02  ا� S5"eو  
  
  
  



0<" –6
ر>  6"ر �B?7" ا0T�F(� ا[>3<0  ?  
  ��ر�� �
	زة ����� –&�D و�'آ	 �BC?� ا�"Aم 

  

>�= �-
*  
  

  ا���ام  ا[ه"��
S�� `��"*ور S��6V< ()* ا� ��c�...  

  
 /02 gU�S��

 أ�ًi1@0  وا�8(0#  "وا��&ا6ً ا+Qآ0  ا�B)8ا� 

ف @7U12 g0Tc" ا��B3�"2  �1ا*i2

  .  >(J0 #0ّ+و>(Bآ0"ت @MP�   "دات*ا@�"ع 
 g6 `�1'�6ا S�76 B'�� �K "7رآ�"c6و ،S�!"72أ Si�0*B@Sب إ@�"ع��0<0   وإر\"دهB)<أ  �+J 0"ة?

S0)<و.  �K�6f"أد� 
i1@  وا��&ام�Q$\ �+J.  
  
�� ا����� اJر:�دات�Iو9
 6�G >"/� H%ل *
ّ-� وا� 	ام  �  .وا�B%ا�� ا�"�%آ�� ?< ا� �
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 0*B1"م ا���  و�hا�"iأ@7"و�،  

م ا�� �k�8 �� ا�8#7 ا[�6 ا�Mي 5*  �"? �K`2 &0آ�.  
  .�6ة 25 ا[45*()  ،ا�U6 ا�1h"م '0
ا 5�4 اV�2*` أن *
  .)ا[45" *() آ�وس �0ً6B 10\�ب  و4�c2 *"م *(ّ�(ا2
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An apple a day Keeps the doctor away  * 
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 - � ��� ����	 
� 
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� و	� ا��ب ا�� �� ����  ،���  ا���� ���#"!،  ��ك ��
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  .�)اء���ر و
  .ا�7%�م �
 0��5 وا�"�� 	��ة، ا���3 أ
�1ء 0/* ا��.�-� ا�,+* - 
  .ا��وح ���"� ا�,+* و��;�! :+,�، ا�) 9 �730 ا���ح ا�,+* - 
 - �0 ،
 ا�"��ـ!  ا�ـ��B  �ـ?��  .��?ا@� 	+) <�9 ا��/� وآ?�� :�*، <�9 
�= آ� ا��

  .ر �ؤك �50* و� ���F)اب �"%E و ��/� �Dذا �����،
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E ��
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�ة ا�?ا�
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 - B����7! ا�P�  .	+)ا $� آ� ���3 ا�7Q�3! ا���B أ$� ا��/�، �.M ا�

 ا����",! وا��وح �Tف، دواء ا����ور �,+*ا - +P� ا�7%�م. 
� ا�,)0! ا���Nن روح - "��� ،9U�$ �$ا����",! ا��وح أ ���؟ �/+�"�0  
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  التمرين القطري للدفاع المدني 

         في المؤسسات التعليمية والتربوية
  

  2012 :+�ط 20
  
  

  رسالة لأولياء الأمور 
  

في كل عام، يقيم جهاز التربية والتعليم، بالتعاون مع قيادة الجبهة الداخلية، تمرين الدفاع المدني 
  .الذي يعد أوج استعداد المؤسسة التربوية  لحالات الطوارىء المختلفةالقطري و

  
الروضات في /في كافة المدارس البساتين 2012شباط  20يوم الاثنين الموافق سيجرى التمرين 

  .البلاد
  

ضمن مخطط حول الهزة الأرضية كجزء من التحضيرات الوطنية  ينفذ  التمرين هذه السنة
  .للموضوع

  
ين حسب تعليمات قسم الدفاع والأمان في وزارة التربية والتعليم، وقواعد السلوك في تنفيذ التمر

والتي تم الاتفاق عليها في لجنة التوجيه الحكومية لمتابعة التحضيرات للهزة  حالات الطوارىء،
 ويحسن من أدائكم عند م وأمن أبنائكمالأرضية وفق تعريفات قيادة الجبهة الداخلية، يعزز من أمنك

  .الضرورة 
  

من فضلكم نرجو التحدث مع . نجاعة التمرين منوطة بالتعاون والمساعدة التامة من قبل أولادكم
المواجهة الجيدة , ابنائكم عن التمرين كي يفهموا ويذوتوا أهمية  التحضيرات لحالات الطوارىء

ؤسسة التربوية لذلك جاهزية الم. في حالات الطوارئ، متعلقة بالتحضيرات والتجهيزات المسبقة
  .وتحضيرات العائلة مهمة جدا

  !الجمهور الجاهز مسبقا يتعامل بشكل جيد وأفضل في حالات الطوارئ
  

الاستعداد والتمرين في الحياة اليومية العادية هما المفتاح لمواجهة سليمة في 
  !حالات الطوارئ

  

  :الجبهة الداخلية في خدمتكم على مدار السنة
  1207مركز المعلومات   www.oref.org.ilموقع الانترنت 

�O وزارة �
  02-5603002ه��� ، lshaulya@education.gov.i ا� '&�� وا� 
  

  

����غ�  د$*( )'�و%�                     أ$#ف                                                   , أ��ل ا
  ا6$/��ة ا$4�5,                                                                                       �3%2 ا$1*�دة ا$/ا.-*,

 قيادة الجبهة الداخلية   وزارة التربية والتعليم



 

 sjohnh7@gmail.com   ا����و�� ا����


�  ?0<" ووزارة ا���02  "و6
��ه" ا�##�"زة ا�#
ر> " 2008 �78  ا���02  '"!&ة *() +"!&ةا�)6/ 2  
  78� "06B�B@وAدارة ا�#3�8( ( 2009ا�+"!&ة *() '"!&ة اF6/ �3"2  ا�#1(#0/) ا  

  بيت ثقافة السلام – والعلم التربية المحبة، نسر
  
  

24.1.2012  

  ,تحية طيبة وبعد
  

إبنتكم في / ركة إبنكم لا بد من أخذ موافقتكم الرسمية بشأن مشا, بناءً على توصيات وزارة المعارف  
لذا رأينا من المناسب أن تعاينوا البنود التالية قبل موافقتكم وأن تبحثوا  .الفعاليات التي تتضمن الإبحار في شبكة الإنترنت

  .الأمر جيداً قبل التوقيع
  

مار  في الفعاليات التابعة لموقع مدرسة______________________ إبنتي / أنا موافق على إشتراك إبني 
  :ومواقع أخرى تتعامل معها المدرسة علماً أن المشاركة تتضمن,  على الشبكة حيفا –يوحنا الإنجيلي 

  
  .إبنتي كجزء من صورة جماعية أو ضمن مناسبات مدرسية ومراسيم خاصة بالمدرسة/ عرض صورة إبني  •
  .صةإبنتي وذلك وفقاً لرغبته الخا/ نشر عنوان البريد الإلكتروني الخاص بإبني  •
  .إبنتي في منتديات الحوار بالمواقع التابعة للمدرسة وبمواقع تعليمية أخرى خاضعة لرقابة الوزارة/ مشاركة إبني  •
 .إبنتي حسب الحاجة/ عمال تعليمية خاصة بإبني نشر مؤلّفات وأ •

  
  ___________________:التاريخ  ________________________:أسم ولي أمر الطالب

  
  _______________________: الطالبتوقيع ولي أمر 

  باحترام                  
  إدارة المدرسة                         

  
  .ها التعليمية في المدرسة/ة كافة مراحله/هذه الموافقة ستكون سارية المفعول حتى إاء الطالب: ملاحظة

  .لتربويةاء هذه المصادقة بإمكانكم التوجه خطياً للإدارة أو للهيئة اإذا رغبتم يوماً بإلغ
  



  
20.12.2011  

`�  0G'ة أو���ء أ�%ر ا�A2ب ا�!� '�
  

  ...و12
 6+� ، ا?��ا6" @+0                              
  

�8:  ا�#B�Bع                                   c"* بA2ا� �)"�� ��  2013 - 2012 ا��را�
  
  

S�0< 40T8@ بVhرا>0  �(78  ا�
 �Bم ?�) 10.1.2012 ا��Vv"ء �Bم 6/ ا�2
اء  2013 - 2012 ا�
 1#T27.1.2012 ا� .  

S�� 40T8ا�� �K "م�وام ا
 ا�Bا?
ة ا�J (�?  *"8�"?" وا��Q7 ا�v"76  ا�8"*  6/ ا�#
ر>� ا�
�Q7وا� 
12 �i4( ا��U>6 م
  ).ا�
وام Vnل ا�<�ص أو5"ت �K ا�#�Tء *

  
 ا��و�  �J 6/ ا�Vhب �V5" g0#T\ 750ه�   ا�3"د6  ا�
را>0  �(78  ا�#
ر>0  ا�$
6"ت ر>Bم
(�? /6"vا�.  

  
�dGA� :بA2ا� `���` ا�!B'رة ا�!�ة ?< �"�c%ن e ا���"�دوا �O وا� f"Bي ا�'-hا� Oه'+ 
* 
�' ا�!�ر��i `��c"� eم و	 �* O-�%+B& �)"�� ��  . ا��Bد�� ا��را�

  
�8 &�ب ? � �` �
�!)O أن �"'�� آ!�c" ة ��/%ف ا��� 2013 – 2012 ا��Bد�� ��ا��را� ��"(� �3

��< آ!� وه<:  
1. k= ن� "&/�m8 رو�c� 3 ات%)�. 
2. ���3 >?�mأول إ k=. 
3. ���3 >?�mإ H&�� k=. 
  

��K 4آ 

ود ا�1
د( ا�#01/ ا�1
د 2"آ�#"ل �c6وط ا�B>Qف هfM 6/ وا?+6(، �K  �"? م
* 
  .ا��40T8 وإ�P"ء ا�$
6"ت ر>Bم إر'"ع >S�0 ا���K �Q و*
م ا�1
د اآ�#"ل
40T8@ فB>Q� ات 3 �82"نB7< �Qأول و� 
�
 �c6  )2"3#2 g6  #)16/ 02�6 /6وط '

  .ا�#
ر> 
40T8ا�� �Q� g2"< 
�
  .وا���"�0"ت P)�"2"ت دBnل ا�6+"ن 2"'�0"ز �c6وط '

  
 
 



  : ه��� ��dGAت
1- S�� 40T8ا�� �Q� ات 3 �82"نB7< بVh)� /�Mوا ا�
       02/ و�


ود 1
دا�(  17.12.2009  ?�)  28.12.2008+6(  
2- 
7* 40T8@ k�"e/ة 
�
  :�(� 6" إ?U"ر ر'"ء �(#
ر>  ة/'

  ) .ا�#
ر>  �K @+<�( ا�Bا�
�/ هB�  */ �8$   -أ   
 k0�e 6/ *"م 4�c2 ا�Q+0  ة/ا�e /*  �"? k�"h�� @�3�� -ب   

 . ا�1"!( 
      3- g05Bر *() ا��B�<ر>  د
 ��آ
 > ا�#
ر �K ة/ا�40T8@ k�"h. اF'�اءات وو�30  ا�#

 3KاB6 4ر  *() ا[هB�<ر>  د
 S��"�6p2 g5B6 اVeAع *(i0K .�K `0" ا�#��1  واF'�اءات ا�#
��B  6<�"ح *()     www.stjohnhaifa.comا�#
ر> C%وا��� %ر ا�   .  

  
  

/+� ()* /03� "7��2 "16 �K  )!"* 7" 6"ر?B�  
�#�87< �K gKا���02  *#(0  د S0)1وا�� �K "7�<ر
6  

  وا�+U"ري ا8�F"�� ا��3
م در'"ت وأ*() أ>#) إ�)
"#� `0K �0n "71#�T#� ��"Pا�..  

(7#�� �S� 4�0 آn م
  و@3
                                 

                                                                                         
  2"?��ام

  إدارة ا�#
ر> 
  
  
  
  

            
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

 
������و�	 ا !� sjohnh7@gmail.com   ا

� ��"� ��"�� "ا�/�ر�� ا�// �زة و����ه�" 2008 *��ا�(�%$ة )
' &�%$ة ا �
��� ���� ووزارة ا" 0� 
 ��*�
�( 2009ا�(�%$ة )
' &�%$ة ا2و�1����� � */�7
/�0) ا
دارة ا/� �0 ���"� ا

 بيت ومركز ثقافة السلام –نسر المحبة، التربية والعلم 

   

/�� 8�c" ة? � ا���  2012 -  ��2013"(� ا��را���  %ف �3

  
��'"��8 &�ب ? � �` �
�!)O أن c" ة ��/%ف ا����3 �)"�� �� 2013 – 2012 ا��Bد�� ا��را�
��< آ!� وه<:  

1. k= ن� "&/�m8 رو�c� 3 ات%)�. 
2. ���3 >?�mأول إ k=. 
3. ���3 >?�mإ H&�� k=. 
- ��K 4آ 

ود وا�1
د( ا�#01/ ا�1
د 2"آ�#"ل �c6وط ا�B>Qف هfM 6/ وا?+6(، �K  �"? م
* 

  .ا��40T8 وإ�P"ء ا�$
6"ت ر>Bم إر'"ع >S�0 ا���K �Q و*
م ا�1
د اآ�#"ل
- 40T8@ فB>Q� ات 3 �82"نB7< �Qأول و� 
�
 �c6  )2"3#2 g6  #)16/ 02�6 /6وط '

  .ا�#
ر> 
- 40T8ا�� �Q� g2"< 
�
  .وا���"�0"ت P)�"2"ت دBnل ا�6+"ن 2"'�0"ز �c6وط '
  

  : ه��� ��dGAت
1- S�� 40T8ا�� �Q� ات 3 �82"نB7< بVh)� /�Mوا ا�
       02/ و�


ود ا�1
د( 17.12.2009  ?�)  28.12.2008+6.(  
2- 
7* 40T8@ k�"e/ة 
�
  :�(� 6" إ?U"ر ر'"ء �(#
ر>  ة/'

  ).ا�#
ر>  �K @+<�( ا�Bا�
�/ هB�  */ �8$ .  أ   
 k0�e 6/ *"م 4�c2 ا�Q+0  ة/ا�e /*  �"? k�"h�� @�3��. ب   

  .ا[ه�Q@ �+J /6 4�� و@µ�1 . ا�1"!( 
 ا�<4Q( ا[�0nة ا��+i\ 40Q"دة و*/ i\ �J t6"n"دة */ �8$  .ج

 . 8�"2(Bك n"ص @�3�� g6) ا�+"�0  �(78  ا[ول
      3- g05Bر *() ا��B�<ر>  د
 ��آ
 ا�#
ر>  �K ة/ا�40T8@ k�"h. اF'�اءات وو�30  ا�#

 3KاB6 4ر  *() ا[هB�<ر>  د
 ع *() هfM ا�#Bاد S��"�6p2�K اi0K .VeA" ا�#��1  واF'�اءات ا�#
g5B6  <ر
  .    6<�"ح *()     www.stjohnhaifa.comا�#

  
  2"?��ام



                       ا���B2�  وا�µ0i  ا�#
ر>  إدارة




 � �K ا� �K ا[*"�� و*() ا[رض ا�V8م و2"�7"س ا�#�8ةT#ا� 
  

  <"ــــــ?0T - 0(�ـــ"ر �B?7" ا�Fـــــ"!(  6ــــــــــ*
 J"n ةB*د  

  2011اG /�ل ��Aد 
 
  
  

���� ا�!�Aد *	ه' اpرضّ!���� ا�!�Aد ُ�                                          q�+4 ا��  
  

��� ا�!�Aد ��?` ا��'ب                                          ���� ا�!���Aد D+) rا��  
 
  

  @B�"1ا ��U3 16" �0(  6/ �0"�� ا�V0#د
 �)0T�F7" ا?B� ر>  6"ر
  ?�K - ">0 آ6  807

  
  �V?�<"ل 16" 2���"6¶

  @�ا�S0 و�5اءات V06د� 
S�!"72أ S�
3@  

  72Ve" ا[?�"ء
  

 s?ا�!%ا �
!cم ا�%� t16.12.11وذ�  
"� �
  �ء�` ا�"��� ا��1�"� &
� ا�G '-d 4 ا�"��� ا�"�&

  

18
�"، �K S��"Kدٌ 6/ أ�Kاد هfM ا�1"!( � SرآBU?  
 

  : أ��'"ء
12
 ا��i"ء اA?�<"ل - Aدرة إ"P#م ا�
  .ا��A&ام z5B�"2، ا�+BUر 5�4 د305  ا��
ا�  و*

وء واPJF"ء Vnل اA?�<"ل #6" �&�
 ا�+<(  Ti2  و>�ورا و�8"ه�K S ا?��ام  -iا�  

  .و@3
�� @k1 وBiT6د أوAد�"
 إ?U"ر ا[e<"ل وا[وAد ا�M� A /�c"رآBن �K ا����"6¶ ا�#8"!�، ا��'"ء *
م  -

 .K+<(  ا�Vhب >��Bن Vnل ا�
وام  �K�Bم اA?�<"ل
  

S�2 Vi<و Vأه  
�0$2 Sآ4 *"م وا��  

 �B2ا���  µ0iر>  وا�
  إدارة ا�#
  
  
  
  
  
  



�%G(� ��ر ��ر�� >��c�Jا - �/�G  
8.12.2011  

  
  *&اءا[ ا�Vhب ،ا���ام ا[ه"�� ?�Uة

  ..2$�0 وا��S *"م آ4
  

�+�ت: ا�#�+�*'*  ��  اpول ا�/�8 ا��را�<وG �(�ت �(-�
  
  

1- 
 أ*
ه" B86دة ?Bل وا��c"ور �(�
اول وn &0#6"ص �3"ء 8.12.2011 ا� t0#$�Bم *3
S5"hي ا�B20#" ا���K �)1��  <"082  0Ti76ر>  و
 وذ�q ا��0�0  ا�T6 �!"¸B"ل �K ا�#

7  */ 76
وب c#2"رآ T� 0  "��ا[ه>Q4 ا��� �J /0��"eآ4 6/ و �J /6 فB>J 
g26/ ?�) ا��ا"vا� .
 ا�1#4 ور\"ت �K وا��<"*4 وا��c"ور ا�#c"رآ  B�86ى آ"ن و5

 ا�#&�
 B+� k)e ا�B�2 g0#T'` ا�(3"ء واn S��n"ص، 4�c2 و6#0&ا '
ا را!1" وا�#B#T*"ت
/6 fMا�(3"ءات ه. 

 .ا�
را>� ا�
وام Vnل 16.12.2011 ا�  1#T�Bم >��Bن �(Vhب ا�V0#د ?<(  -2
3- �i�7� دوام g0#' بVhا� �K  <ر
 ا��i"ء 12
 12:25 ا�8"*  16.12.11 ا�  1#T�Bم ا�#

 Q+ا�$"86  ا� qاد�� وذ�
 .�¼ه"�� ا�V0#د �+<(   >�1
31
 �¼ه"�� ا�V0#د ?<(  -4�< �K  *"5  8077" 6"ر آ?B� �K  <ر
 ا�  1#T�Bم ا�#

 :ور�3ء .@c6 "��8"رآ��S و?BUرآS.  19:00 – 17:00 ا�8"*  6/ 16.12.2011
12
 ا��i"ء اA?�<"ل ا2� $ام - Aدرة إ"P#م ا�
  .z5B�"2، ا�+BUر 5�4 د305  ا��
ا�  و*

وء واPJF"ء Vnل اA?�<"ل #6" �&�
 ا�+<(  Ti2  و>�ورا و�8"ه�K S ا?��ام  -iا�  

  .و@3
�� @k1 وBiT6د أوAد�"
 وAد ا�M� A /�c"رآBن �K ا����"6¶ ا�#8"!�، ا��'"ء *
م إ?U"ر ا[e<"ل وا[ -

 .K+<(  ا�Vhب >��Bن Vnل ا�
وام  �K�Bم اA?�<"ل
12
 ا��i"ء ا�+13:10   Q��i�7 ا�
وام ا�8"*   21/12/11-19 ا[ر12"ء ?�) ا07�A/ أ�"م -5

 .ا�8"د> 
6-   1#Tم ا�B�2011/12/23   *"8وام ا�
 .ا[ول وه�Mا �$��S ا�<4Q ا�
را>� 10:00��i�7 ا�

Bnل �#B@ Sّ@  06B)1#)� g5Bز�g رS5 >�ي ��4 و�� أ�6 � -7)www.livetop.net  ~+>و�

`72"2  J"$ت وا�+�(7"ت ا�"�?V#م. ا�72`/ا�
��S  .ر'"ء ا�+<"ظ *() ا��S5 وا>S ا�$�8#
12
 دBnل ا�#�e /* . g5B�� ا>S ا�$�8#
م، رS5 ا�Bi�  وا��S5 ا��8يا�
Bnل �(+8"ب 
 ا[دوات6V"ت، ر>"!4 6/ ا�V6 ،/0#)1#?�"ت و�0Wه" k8+2 \��� �#�/ �6"12  ا�1

 6B�7#ا� �K يB)1ا� . 
8-  �c�  0�"�6"م �<+~ إ�ا[ fMه �Kدات"i\ k�"e 48"ب آ? ()* g5B#ا� �K 4 ا[ولQ>ة /ا�

4Q>ا�  �"i� �K بVh)� دات"icزع ا�B@ /� "��"W q77" 6/ ذ��#@  �"? �Kوأه4 و .  
 .J9.1.2012�"ح �Bم ا07�A/ ا��i"ء *h(  ا�V0#د  12
ا�B1دة إ�) ا�#
ر>   -9

  
O(
�!c� دة � !(�ه��
�' و�u �-آ� �)�  

  
  2"?��ام

  وا�µ0i  ا���B2�  إدارة ا�#
ر> 



  

 sjohnh7@gmail.com   ا����و�� ا����

  6/ 5�4 �3"2  ا�#1(#0/ 2003ا�+"!&ة *() '"!&ة �$�  ا�#"!  >7  

�  ?0<" ووزارة ا���02  "و6
��ه" ا�##�"زة ا�#
ر> " 2008 �78  ا���02  '"!&ة *() ا�+"!&ة)6/ 2 

  78� "06B�B@دارة ا�#3�8( ( 2009ا�+"!&ة *() '"!&ة ا[وF6/ �3"2  ا�#1(#0/) ا  
  +Q)� ر>  16&زة
  z02 و�6آ& �K"3  ا�V8م – 62011

 والعلم التربية المحبة، نسر

28.11.2011  
 

 :-' ا�
�2ء ?< �u�� ا�
�2ء
  

B�P6Mn]6/ ا �vء أآ"h1ا� Bط ه 

 

��ت ا�1ّ�'ة
!cء، ا��+Gpب اA2ه��< ا�)'ام، ا�pا  
 
  

w�+!7" :ا�?B� ر>  6"ر
6 �K ا�8"?"ت �K�6ا ��Bh@ 
  

 `'B�2  #�7" ا���@"µ072"، أه"�70" وهVh� م

ة، وآ#" ا*�
�" �K آ3��  7< 4�
Tة ورأس ا�78  ا�
0T#ا[*0"د ا�  ��* ()*
0�  �3
�T#� "i6#71" ا�h* k0h"ء و>$"ء 6/ أ'4e 6  أو 6�"درة
n.  

�K هfM ا�78  ا���n" أن �kQ ا�h1"ء 72Ve  +)Q6 �K" و6
ر>�Vn /6 "7ل @Bh�� �6ا�K >"?"ت ا�#
ر> ، ا[�6 
ا�Mي ��k)h 06&ا�T�A  #$�  0"زf، و��B�� "77'` إ�Mi2 S�0ا 6/ أ'4 ا�h1"ء ا�8$� ��7#�/ 16" 6/ ا�T"ز �12 

  .#�1(3  2`ا�#c"ر�g ا�
4#c�   <ر
  : Bh@ ¶6"��2�� �6ا�K >"?"ت ا�#


�> ;*: �0 ا�*���ت .�=1. 

 .ز��دة )�د ا�/��)� <	 ا�*���ت .�

�. �� !/�
? ا@ ���*� .A���1 ا

�ي .�C( <!D" ت���*� .E�>$1 ا

 

 

 

  .���cآS *() د*#�S و*S�!"h ا��$8
  2"?��ام

  �B2ا���  µ0iر>  وا�
  إدارة ا�#
 �)hا� t)T6  

  
  



���< ��ر�� ��ر c�Jا �)G%- �/�G  
  ��ر�� �
	زة ����� 

11.2011  
8BC �+�Bا�� ��    ا�!��ا��� ا��را�� ��4 &(�ء �!��� إ9 'ا�Gت -  ا�!�ر�

 ا�1#(0  ا��5Aا?"ت Sّ@ ~0$)@  *B#T6 /6 واA>�#"رات ا�0#
ا�0  ا�
را>  *() 72"ء
 دور إ�) اF\"رة g6 ،ا�#
ر>  @��7"ه" وا��� ا�#
ر>0 ، ا�+�K 40)3@ 43�  �03 @8"هS ا���
  :ا��5اح أو ?4ّ آ�e �K 4ف آ4


� أ�����  �ت9 'اGإ   &� �  

1  k��1@ k8? ¶6"���روس ا�
  ، ا[ه4ة/ا�k�"h   .ا��6B0 ا�

2  k��1@  0<ا�1#4 أوراق دو "iو@�آ �K z0�ا�.  k�"hة/ا�S)1#ة/، ا[ه4، وا�  

  .c@ �0+2#4 ا�#B)hب �3K ا�3#(#  @$<�0  3
 

 ،k�"hا[ه4ا�S)1#ة/، ا�  

 وا�
K"@� ا���k وو�g ا�#
ر>  n /6(0  آ�n/k&ا�  ا>�$
ام  4
   ).�Bآ�0(

  ا[ه4 وا�#
ر> 

5   2B)h#ا� �@"K
  ة/k، ا�h"�ة/ا�S)1#   .@3(40 آ#0  ا�

  . n<0<  ?03�  \�اء  6
gت و�VT*  �03+)� "ا��، ( و'�هBvب ا[وا!4 وا�Vh�  J"n


 آ�0vا 6/ ��&@ Aط أ�c2 �03+43 ا�(.  

  ا�k�"h، ا[ه4

  ا�k�"h، ا[ه4، ا�#
ر>    .ا����و�0 /آ�B+6 k>� ا>�$
ام   7

2+�0  ا[>�Bع ا����"k0@�@ ¶6ا[Mn 2"�+8�"ن 5
ر ا�6F"ن   8
t>� �K ا�B0م  ?0�Q/و�Vv6 : g( �8"ه�K S @3(40 �43 ا�+03� 

 0*B�<أ ~Q? ة
* "i0K ا��� g0ا�B#ا� �K(   

  ا�#
ر> 

9  S083@ ة إ�) ا����0 ا���"ب
 ا�#B)hب ا�T&ء وإ?U"ر أ'&اء *
�3K .  

S)1#ا[ه4 وا� ،k�"hا�.  

0<  2
و>0"ت ا�
K"@� ا>��
ال إ�6"�0   10>n وأوراق B0�BK.   k�"hا�  

 إ?U"ره" �kT ا��� ا�#Bاد */ ة/ا�S)1# 5�4 6/ 86�� إ*Vم  11
   .q�M2 ا�Vhب وا��&ام

k�"hا� ،S)1#ا�  

12  3@S08  0ب *() ا�#�8و�Vhر ا�"U?p2 ك آ�"ب��c6 /0��"h� 
  .�T(8"ن *() �<t ا�h"و� 

S)1#ا� ،k�"hا�  

  ا�k�"h، ا[ه4 وا�#
ر>   . ا�+03�  ?#4 آB?  0>0ل ا�k�"h إر\"د  13
  

  0>Qن ا[ه"�� ا�"T� لVn /6 &4 �6آ�c2 4U>6و �Q02�6  ا� g6  12"�#ر'"ء ا�.  
ا�0#
ا�g5B6 �K `��* S�0<  0 اz����A ا�$"ص 2"�#
ر>  �K  ا��<40Q ا[\4# �(
را> 

  ا�<��ة ا��3�� 
  



���+� ا�!�ر�B8 ا��BC 8��B � ���!
  :��dGAت �u=� ��4 ا9e 'ا�Gت ا�
  

1. k�"h�3: ة/36(#  ا�K بB)h#ي *() ا�B�+@ 2"ن �Q7� . ات
و'Bد ا���0v 6/ ا[V5م وا�1#
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  התלמיד ילקוט
 )הסתדרות המורים( א"זכויותיך תשע

 

  )א( 1/ ב "תשס
ילקוט איכותי ותקני והקפדה על אופן נשיאתו הם ערובה לשמירה על בריאות גבם של 

  .התלמידים ולמניעת נזקים לאורך זמן
  :התקן הישראלי המתייחס לילקוט התלמיד בבית הספר היסודי כולל בין השאר הנחיות אלו

  .על מבנה הילקוט לאפשר את התאמתו למרכז גבו של התלמיד  .1
  .יצורף עלון הסברה בדבר תכולתו והשימוש הנכון בו לכל ילקוט  .2
שיכלול את שם היצרן או היבואן ואת , בסימן ברור ובר קיימא, כל ילקוט יסומן בעברית  .3

  .ארץ הייצור
  .לא יהיו בילקוט חלקים שילחצו על חלק כלשהו של גוף התלמיד  . 4
  .גב התלמידגב הילקוט יהיה קשיח ומרופד וימנע את לחיצת התכולה על   .5
, אורך הכתפיות ורצועת המותן אם היא קיימת. כתפיות הילקוט צריכות להיות מרופדות  .6

  .לצורך התאמה לגוף התלמיד, יהיה ניתן לשינוי
  בליטות או פינות חדות, נוחות לאחיזה וללא שקעים, ידיות הילקוט תהיינה חלקות  .7
  
  אופן השימוש הנכון בילקוט  . 8

  .תוך שימוש בשתי הכתפיות ליציבה ולנוחיות, של ילקוט היא על הגבנשיאה נכונה   .8.1
, חייב להיות מותאם למבנה גופו ולחוסנו של התלמיד, לרבות תכולתו, משקל הילקוט  .8.2

לתלמידי , לרבות תכולתו, מומלץ שמשקל הילקוט. ממשקל הילד 15%ולא יעלה על 
  .יהיה קטן יותר, הכיתות הנמוכות

העלולים לגרום , בחלק הילקוט הפונה אל גב התלמיד דברים בולטיםאין להניח   .8.3
  .לפגיעה

יש להדק את הכתפיות ואת המותנית על ידי שינוי אורכן ולהתאימן למבנה הגוף באופן   .8.4
  .שרוב שטחו של גב הילקוט יהיה צמוד לגב התלמיד

בהם ביום  שאין צורך, שאין לשים בילקוט התלמיד דברים, יש להסביר להורים  .8.5
  .הלימודים

שהתלמידים לא יידרשו להביא פריטים מיותרים , יש לארגן את מערך הלמידה באופן  .8.6
  .ולשאת משקל עודף של ספרים ומחברות בילקוט

להתקנת תאים לאחסון , בשיתוף עם ועד ההורים והרשות המקומית, יש להתארגן  .8.7
  .ספרים ואביזרים בבית הספר

  
המורים וההורים נקראים לפעול להגברת המודעות לנזק , הספרהמפקחים מנהלי בתי 

 .הבריאותי העלול להיגרם כתוצאה מנשיאת ילקוט בעל משקל כבד
  
  



  המלצות ארגון בטרם
  

 :לצמצום כובד משקל הילקוט' בטרם'המלצות ארגון 
, לקוט כבד מדיאם משקל הי. לארוז את הדברים הנדרשים לאותו היום מומלץ –אריזה נכונה של הילקוט  

  .שניים ביד מומלץ לקחת ספר או
  .'משחקים וכו, כמו משחקי מחשב, שלא להכניס לילקוט דברים שאין בהם צורך מומלץ 
  .כאשר ראש הילד נוטה קדימה בעת נשיאת הילקוט  ?איך יודעים שהילקוט כבד 

 –ות בהתאם למשקל גופו ולהסביר לו שמשקל הילקוט צריך להי מומלץ לשקול את הילד במשקל הביתי
 .החישוב ולעשות עבורו את

בשתי  להשתמש, להתכופף על הברכיים, יש להפנות את הגוף אל מול הילקוט –נכונה של הילקוט  הרמה 
באמצעות לבישת רצועות  להרכיב את הילקוט על הגב, להרים את הילקוט יחד עם יישור הברכיים, הידיים

  .הכתפיים אחת אחרי השנייה
להדגיש כי שימוש ברצועה אחת על כתף אחת גורם  יש. שימוש בשתי רצועות הילקוט –נשיאת הילקוט  

 .שכיח בעיקר בקרב בני נוער ומתבגרים שימוש כזה –ללחץ על הכתפיים והצוואר 
 .הילקוט יקטין את זמן נשיאת –שימוש בתאי אחסון בבית הספר  
  .בילקוט הנישא על גלגלים שימוש 
או , באמצעות האינטרנט, ללימוד בדיסקים מקצוע ממליצים למערכות החינוך לחשוב על מעבר אנשי 

 .מנייר לחלופין לדרוש הפקת ספרי לימוד בעלי כריכה
  

 :להתנהגות בטיחותית בשימוש בילקוט' בטרם'המלצות ארגון 
או מפגע , ליכהבכל מקום אשר הילקוט עלול להוות מכשול בה אין להניח את הילקוט על הרצפה או 

 .בטיחותי
בכך גם תימנע פגיעה וגם הילד לא . בתא אחסון או מתחת לשולחן  ,מומלץ לאחסן את הילקוט במקום קבוע 

 .השיעורים ןגבו בי יצטרך לשאת את הילקוט על
 .התנהגות כזו עלולה לפגוע באדם העובר במקום –אין להניף את הילקוט  
מומלץ להכניס עפרונות חדים ועטים לתוך . למניעת דקירות וחתכים – אין להכניס לילקוט דברים חדים 

 .קלמר סגור
כדי למנוע היתפסות בעיקר בדלתות רכב  –לא יהיו ארוכות ולא ישתלשלו  יש להקפיד שרצועות הילקוט 

  .למניעת היתפסות –חגורות או בגדים , שרשראות , להקפיד שלא ישתלשלו מהילקוט שרוכים כן יש. ההסעה
 .לילקוט מחזירי אור מומלץ להצמיד 
  

 :לרכישת ילקוט' בטרם'המלצות 
 .הילקוט יש לוודא שלילקוט מצורף עלון הסבר לנשיאת 
 רצועות צרות) מכון התקנים(מ לפחות "ס 3ילקוט בעל רצועות כתפיים רחבות ברוחב של  יש לרכוש 

 .ובעורף יד ולכאבים בכתפייםאשר עלול יגרום לעקצוצים ב, עלולות ללחוץ על אזור הכתפיים
 .לבדוק שרצועות כתפי הילקוט מרופדות מומלץ 
 .שטחו של גב הילקוט יהיה צמוד לגב התלמיד כך שרוב, ידי שינוי אורכן-יש להדק את הכתפיות על 
 .מנת לחלק את משקל המנשא על, יש להעדיף ילקוט בעל מספר תאים ולא תא בודד 
בישראל מידות החלק הקשיח הבא במגע עם גב . הילד א יעלה על רוחב גבו שליש לבחור ילקוט שרוחבו ל 

 .התקנים התלמיד מפורטות בתקן מכון
 .הילקוט לקנות ילקוט שיש בו חגורת מותניים לחלוקה שווה של המשקל על פני הגוף ולקיבוע מומלץ 
 

חסות להיבטים שונים של המתיי בתקן מופיעות דרישות. 873י "בישראל קיים תקן החל על ילקוטים ת
ידיות , כתפיות: חוזק האביזרים, עמידות צבע, איטום ,תפרים, מידות, גב הילקוט, מבנה, אריזה, סימון: המוצר

  .ורוכסנים ועוד
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 .)ء ��4 *
6. 4h1�2ا6¶ ا� �K 4�

ة أو أآ�Iv      �#�/ أن ��hأ @�00P أو @1I?اB2 �I00P@ ي�I2 SI�6V*إ S�0<و ،

، VIn /I6ل ?�(I7  أو إ*VIن gI5B6 �IK       )\0i>I" أو B2)  "I0hnا>h  أوAدآSI  : 6/ ا��hق ا��"�0 
Sا��B7* ()*  0ر> ، ر>"�  ا����و�
  .ا�#

 
  2"?��ام

µ0iر>  وا�
    ا���B2� إدارة ا�#



">0? �)0T�F7" ا?B� ر>  6"ر
6  
  

 21.10.2011  
  ?�Uة أو�0"ء أB6ر ا�Vhب ا���ام 

��
  ...@+0  6+�  و@3
  


د �K ا�#
ر>  ���1 ا�B>Qف/آ#" هB)16 Bم �
��S أ�` @S @001/ �12 ا�#1(#"تTا�#1(#0/ ا� . 
و5

SدآA4 [وUK]0"ر ا�nا �K  <ر
72"، 72"ء *() و'Bد ا��<"ءات Sّ@ /Ve ا0�n"رهS وi7� "3K¶ ا�#

  .ا�#2B)h  و@0JB"ت ا�#$�0Q/، وذ�Vn /6 qل 0�Î  إدار�  وا�+  و6+
دة @��i1" إدارة ا�#
ر> 

  

@B3م ا�#
ر>  3�2
�S آ4 ا�
*S واFر\"د ا�#B)hب Vn /6ل اFدارة، ا�#�02"ت، �6آ&ات آ#" و

 '"+)� "3ًKو qر'� وذ�"n وإر\"د g0ا�B#ا�.  

  


/ا�Vhب �K �12 ا�B>Qف �B)P�8ن ¸�ف دBnل A S)16?�7" أن �12�
ة /أو S)16(ة /ة '

4�
هMا ا[B�36 �0W �6ل *70)" و��v أ�` B�36 �0Wل *q�M� ،S�0) . إ�( ا��F �Q"رة @Bc��( ة/2

3" �
>�Bر ا�#
ر>  واF'�اءات ا�#���K  1 وزارة ا���02  وا�#
ر> ، Kا@$"ذ إ'�اءات ?"ز6  و S�0<

�� k�"e 4آ g6S)1#4 ا�#* ()* ��Bcرس وا��

م ا?��ام  >�0ورة ا�* �K ة/#"دى . fMوه

 �Kو ،~Q+�12 ا� /* fدة، إ12"د
اF'�اءات @c#4 إ12"دQ? /* f  ا�#B�Bع �<��ة ز6  076+

  .?"ل ا>�#� �K ا��#"دي >S�0 إ12"دf */ ا�#
ر> 

  

أوAدآS، وهMا ا[�K  �6 / ر أوAد�"��v و��آ
 أن �
�7" ا��<"ءات وا�#1"��0 ا�1"�0  �
وام  @3
م ا>�#�ا

"7?B� ر>  6"ر
  .أول >(S  أو�B�S�#i>@ k)h� q�M� ،"7@"، د*#�S و86"�
@�S آ1"دة *"!(  6

ا�+Q? ~0Q$@ "3?A S�08K ~Q~ /آS و��آ
 أ�` �K ?"�  ا�+"'  ��B1�� �12 ا�#Bاد

  .إ�"Mi�  0Kا ا��Pض

c#2"رآ  ا�#
�� و7T�) "3K  ا[ه"�� ا�Q<0  إ�"k0@�@ S�0< q�M�  K �3"ءات 02/ 02�6  ا��Q و

 '"+)� (Si6
  .�#�"12  أB6ر ا�Vhب و@3

S1"و��@ ()* Sآ��c�  
  2"?��ام 

 إدارة ا�#
ر> 



 
 �!��9 

  

  
"�vي ��2"6¶  - "��6�  6/ أآB2�@ �>03v@  

  ا���g6 2z0  6 2"��1"ون
  

>03v@ يB2�@ ¶6"���2  6ا��� z02  ���6 g6 ر>  2"��1"ون
� 0K` �&ور ا�Vhب ا�#���  Vnل @B3م ا�#
  :>"*"ت ا�
وام و�c"رآBن 1K �K"�0  أو أآ�v 6/ ا�<1"�0"ت ا��"�0 

�. F !��� وأ��اع ا !/�71�ف )
' ا.  
�. �C; د��. 

 .أ��7ب &/�)�� .�

�. ��� .أ��7ب �1!�

�. �����K1 �Lد�)�. 

�ه� .��Mو 

"#0K �)� ول
' 
  :ا�(3"ءات B#2ا*0
  

O9ء ر�Bا�� kا�� �� ا� �ر
 11.10.11 ا[ول .1
2. ��"v11.10.11 ا� 
3. ��"v1.11.11 ا� 
4. g21.11.11 ا��ا 
5 . t6"$22.11.11 ا� 
 22.11.11 ا�8"دس .6
7. g2"829.11.11 1 ا� 
8. g2"829.11.11 2 ا� 
9.  /6"v3ً"  1ا�?A /)1�  

10.  /6"v3ً"  2ا�?A /)1�  
0
ي . 11i#3ً"  ا��?A /)1�  

  
  2"?��ام

µ0iر>  وا�
    ا���B2� إدارة ا�#
  0*"#�'Aري –�6آ& ا���02  اBn �<B� ا[>�"ذ  

  



  
  حيفا – الإنجيلي يوحنا مار مدرسة

  8553525 فاكس 8526288 هاتف – 23 يوحنا مار شارع
 www.stjohnhaifa.com -   33046 حيفا – 9574 ب.ص


�  ?0<" ووزارة ا���02  "و6
��ه" ا�##�"زة ا�#
ر> " 2008 �78  ا���02  '"!&ة *() +"!&ةا�)6/ 2  
  78� "06B�B@وAدارة ا�#3�8( ( 2009ا�+"!&ة *() '"!&ة اF6/ �3"2  ا�#1(#0/) ا  

  +Q)� ر>  16&زة
62011  
  بيت ومركز ثقافة السلام – والعلم التربية المحبة، نسر

  
  الطلاب  أمور أولياء مع اتصال نشرة

    2011-2012للسنة الدراسية  1نشرة   7.9.2011بتمبر س/أيلول

  

  ا��1��ت ر�%م
  ا�p	اء، �A&(� أ�%ر أو���ء 0G'ة
       ��  .....�2'ة *�

  
�� ا��?
� &�ن إ�A�O( �%د'-hرة ا�'B!ا�  �)"�� ��  :ا� ��< ا�(�% ��4 � )%ن 2012/2011 ا��را�

kي ا��'-hا� f"Bا� 
 �m730 )�(%ات 3(ا�'و  A9�:    
 :�A9  650 )�(%ات 4( ا�+" �ن 
 :�A9  360 ا� !-��ي

 :�A9  480 اeول G 4 ا�"�دس
 :�A9  530 ا�"�&H وا�>��`

  
�dGA� : O�u5% ولpا�%�� ا �
&  

8!h� f"Bي ا�'-hآ+�ت ��ة ا�'� ��?�mإ r"G 8�3 r��2ة/ا� :  
`��I* r��2اك ة،/ا�' :eا�"�� ?< ا ،��  .ا�!�ر��� وا�'AGت يا�"(% ا�) �ب ا� '&%

  
    r�2� O(و��
* ���" &  f�"Bي  ا�'-�hا�  ̀  &%ا���2  ا�����<  أ���%ل  :�-'  A�uل  ا�!+���  د?�A�u  Hل  ��

�)�ت 10اeآ>' و��4 :�)�ت: ��'-: ،��  .إ�)����*)r"G O ا�"(� �)�B� 8ا ا��?H أو � "�و
                           

4)! � O(� O(��)&pو /�)��)&أ �)� �B?%�  
1�' وا� O ��م آ8& 

  ا�!�ر�� إدارة



  حيفا – الإنجيلي يوحنا مار مدرسة
  8553525 فاكس 8526288 هاتف – 23 يوحنا مار شارع
 www.stjohnhaifa.com -   33046 حيفا – 9574 ب.ص


�  ?0<" ووزارة ا���02  "ه"و6
�� ا�##�"زة ا�#
ر> " 2008 �78  ا���02  '"!&ة *() +"!&ةا�)6/ 2  
  78� "06B�B@وAدارة ا�#3�8( ( 2009ا�+"!&ة *() '"!&ة اF6/ �3"2  ا�#1(#0/) ا  

  +Q)� ر>  16&زة
62011  
  بيت ومركز ثقافة السلام – والعلم التربية المحبة، نسر

  الطلاب  أمور أولياء مع اتصال نشرة

    2011-2012الدراسية  للسنة 2نشرة   16.9.2011سبتمبر /أيلول

  )2: 103 مزمور(باركي يا نفسي الرب، ولا تنسي كل حسناته 
فليضئ نوركم هكذا قدام الناس لكي يروا أعمالكم الحسنة، ويمجدوا أباكم الذي في .. أنتم نور العالم

  )     16 – 14: 5متى (السماوات 
  ،ا���ام ا�Vhب أB6ر أو�0"ء  ?�Uات

"7@"��"e "72Veاءا[*& و،  
S�00+� k0e0  أ+@  .. 

  دعوة شخصية لاجتماع أولياء الأمور
SآB*
  . ا��Q ة/g6 �2�6 ا�Q<0 ، اA'�#"*"ت �K ا�<c#)�  �"1ّ"رآ  �

�K fMت ه"*"#�'A�1ض ا�را ة/ا�#��2 @�1ض/B66 ، و@�@0�"ت أ"*   I6"ه   �ور�Iا  و�
I'  م
I3��  �IQا�  q�MIآ  S�0I< 
  .ا�#
ر>0  ا[ه"�� �S�0  7T ا��$"بi76" > ا��� ا��/�� اpه��< �c(� ا� �1ب


 ا�#
ر>I   إ>��Iا@�Ih�   0T0ح  و�0IQ5  *"م �3"ء( ا���K  *"5  807 أوA ا�#
ر>  �K ا�Vhب أB6ر أو�0"ء ا'�#"*"ت @31
  .ا�B>Qف �Wف S� �K) و?�(7"ت

#I" �(0K   �I).  ا�BI)1ي ( ا��I�"v  ا�B>J "<g2 –  /6"I�  �IK  �2"Ihف �Wف ا�v"��، ا��K �2"h  >"دس – أول B>Jف �Wف
  :B#2  #!"5ا*0
 اA'�#"*"ت

  J<0  ا'�#"*"ت
  B>Jف Veب [ه"�� 

  ا�8"*    ا�B0م وا��"ر��

���u 4 G أول   `�)Ce18:30 – 17:00  26.09.11ا  
 18:30 – 17:00  27.09.11ا�>�CAء  �C 4 G�`��دس 

�K  �"i� ت"*"#�'A0  ا>Qا� S�0< 7  ا��$"بT� ��"0  أه>J  �B�6 /6  �V� ء"U*أ.  
SرآBU? ا ه"م
  ...وأ�0nا أوA أوAدآQ#� S(+  و��وري '

SرآBU? ��1� /* S�6"#اه� SدآAو�  ...ا�#
ر>  g6 اQ@A"ل و2�ه2  0#

  
  &'���� ����ت �!8 ا�!) +� 

 ا����  ا��%م
/07�A14:30?�) ا�8"*    7:30  ا  
 14:30?�) ا�8"*    7:30 ا��Vv"ء

 14:30?�) ا�8"*     7:30 ا[ر12"ء
 �?V6: 
  .ا[ر12"ء ?�) ا07�A/ أ�"م ا�v"�� ?�) ا[ول 6/ ا�Vhب A>�3�"ل 16
ة ا�Q+  12"8 ا� �
5
 6" ���ف أو ا�
وام >"*"ت *() � 0P@0��hأ أن �#�/ � A ��>@  ���#ا� 
2
ون ا�
وام ا��i"ء 12
 أو *7 

 .86�� إ*Vم
  .ر>�S \�0�/ ا�#1(#  ا�#
ر>0  ا�#���  �2ا�c@ ()* ¶6ف �



�%G(� ��ر ��ر�� >��c�Jا – �/�G  
  

  ا��وام ا� -�ء &
� دورات – ا�!�ر��� ا��ورات ��دي
  

"#0K �)�  #!"5 �1�2 ورات

ود ا�1
د. ا�#
ر>  �K ا�
وام ا��i"ء 12
 @3"م ا��� ا�+6.  
 ا�B0م  ا��Q  ة/ا�S)1#  ا>S ا�
ورة  

z5Bوا�  
ه"@� 

  �V>�<8"ر
  ا���(<   V6?�"ت

@i6  0#7"رات   1
 ���K  

  

�<B� ريBn  
 و�6\
ون

  �nÎون
 ?p2 "7\�اف(

  )رو?"�"

 ��"�- t6"n   /)10<
"3?A `7*  

  �3"ء 13  0528668998
 �3"ء آ4 

/0�*"<  
)26  *"<(  

  ج.ش 600
4#c@  >)�@ 

 آ�اً>" 12
"�ًBّ)6  

  
Bhnات أو�)   2

�K ا��<��0 
  ا���6B�08ي

  

  ا�g2"<  t0#$ و�"6/  ?7" رو?"�"
13:20 – 
14:50  

  �3"ء 18  0528668998
  >"*�0/ �3"ء آ4

)36  *"<(  

1100 
  ج.ش

4#c� /02"آ� 
  وآ�ا>0/

  آ�ة 5
م  3
  

�"��، راg2   داود أ\�3
t6"nو  

/07�Aا  
14:05 –  
15:15  

8526288  
  ا�#
ر> 

 �Qو�  *"<
 0*B�<أ  

480   
  ا�78  ��4
gK
@ ()* 
 �V� أ85"ط  

  آ�ة 5
م  4
  

t6"n، >"دس   داود أ\�3
g2"<و  

  ا��Vv"ء
14:05 –  
15:15  

8526288  
  ا�#
ر> 

 �Qو�  *"<
 0*B�<أ  

480   
  ا�78  ��4
gK
@ ()* 
 �V� أ85"ط  

  ا[ر12"ء  >"دس - �"��  داود أ\�3  دورة '#�"ز  5
14:05 –  
15:15  

8526288  
  ا�#
ر> 

 �Qو�  *"<
 0*B�<أ  

 40T8ا��

ى ا[>�"ذ �

  داود
תוכנית   6

מצוינות 
  ופיתוח חשיבה
/05B>�#دورة ا�  

  د�"ب 76)
/�
\�6 
  \�آ 

YTEK 

  �Vv"ءا�  أول، �"��
13:20 – 
14:20  

ا��cآ  
8733769  

  0K<0"ن '��ان
0502221735  

  �3"ء  36
 60آ4 �3"ء 

  د305 

 ج.ش 160
4�� �i\ 
�K 9 �i\أ  

תוכנית   7
מצוינות 

  ופיתוח חשיבה
/05B>�#دورة ا�  

  د�"ب 76)
/�
\�6 
  \�آ 

YTEK 

 ��"� - g2ء  را"�Vvا�  
14:20-  
15:20  

ا��cآ  
8733769  

  0K<0"ن '��ان
0502221735  

  �3"ء  36
 60آ4 �3"ء 

  د305 

 ج.ش 160
4�� �i\ 
�K 9 �i\أ  

תוכנית   8
מצוינות 

  ופיתוח חשיבה
/05B>�#دورة ا�  

  د�"ب 76)
/�
\�6 
  \�آ 

YTEK 

t6"n - ء  >"دس"�Vvا�  
15:20-  
16:20  

ا��cآ  
8733769  

  0K<0"ن '��ان
0502221735  

  �3"ء  36
 60آ4 �3"ء 

  د305 

 ج.ش 160
4�� �i\ 
�K 9 �i\أ  

>10(/   آ4 ا�B>Qف  را�6 ز��Bن  '5B  ا�#
ر>   9
"3?A `7*  

8526288  
  ا�#
ر> 

 *"< �Qو� 
 0*B�<أ  

 �n"2�"ر �c6وط
  B�5ل

 ج.ش 100
"�B7<  

6/ 6
*Bم 
  ا�#
ر> 

 *() @�1ف  10
 ا�+">Bب

z����Aوا 
/0!
��#)�  

  8526288    أه"�� ا�Vhب  �Bn �<Bري
  ا�#
ر> 

60  *"<    

  �ا� ��� ا��/�� ?< ا��ورات * !�



 ا�B0م  ا��Q  ة/ا�S)1#  ا>S ا�
ورة  
z5Bوا�  

ه"@� 
  �V>�<8"ر

  ا���(<   V6?�"ت

11  MS Logo  
  

  A  8526288?3ً"  را  ��"� -g2�Bn �<Bري
  ا�#
ر> 

 �Qو�  *"<
"0*B�<أ  

  

12  MS Logo ريBn �<B�  دس"< t6"n  "ً3?A  8526288  
  ا�#
ر> 

 �Qو�  *"<
"0*B�<أ  

  


6¶ دورة  13@ /02 
 ا�#�8ح

��BQا�� 
 ا���0�Bو

k<B+#ا�  

�Bn �<Bري 
z0�< ءAو  

/6"� g2"<   ا[ر12"ء
 z5Bا�

"ً3?A  

      

O ���� �BGe أu'ى دورات �` اA�Jن �h!& ا�'ب  
  

 MS Logoشرح عن دورة 
  . تطوير مهارات في استخدام الحاسوب كمبرمج للصغارإلى دورة تهدف 
  .)רובוטים(بدأت كلغة تحكم في الآليات  MS Logoلغة البرمجة 

 تعطي. بتنفيذها يقوم للحاسوب أوامر وإعطاء فهم طريق عن تفكيرية رياضية هندسية مهارات الطفل لدى تنمي
  .الحاسوب لاستخدام مختلفة ونظرة البرمجة إلى مدخلاً الطالب

  
  

  :ه��� ��dGAت
  :ا��"�V#)�  0?�"ت اf"���A ا��'"ء

  

أ .1�@ g0#' ورات
2
ا�  g6 ا� �i\ 10، نB��و "i6" دوا�ا 6" ا*�0"د
 ا�#
ر>  @B3�k8? S ا�4h1 أ�"م *

 ).�Q36ا ا�
وام ��Bن i0K" ا��� وا[�"م(

ود ا�1
د .2+6 �K 4ورات آ
1
ى A وW"��" ا���20  �ً�"e"/ًة. 
3. �K  �"? م
5
 آ"ف *
د و'Bد * S�� ء"Pورة إ�
 .ا�Vhب g6 2"���087 وذ�q ا���(<  رgK أو ا�
4. /6 k'ا[ه4 وا k0@�@  0>0ع آB'ر Si72ا/Si�72ا z0�)� 
 �K ا[هB@ 4ا'
 ا��Uوري 6/. ا�
ورة ا��i"ء *7


 ا��i"ء 5�4 ا�#
ر> *B#د ا�
 و�K z5 ا�
ورة 2
ا�  ?"�  �K. ا[45 *() دt#$2 �!"5 ا�
ورة �(3"ء ا�#+
�n��6 /*  �"i� وام
 .ا[ه4 *() ا�#
ر>  �K ا�Vhب @Bا'
 �86و�B�@  0ن ا�

5. g7#� "176 "@"2 وج�n k�"hك ة/ا���c#ا� �K دورة 
 *() ?<"¸" وذ�q آ"ن ه
ف [ي ا�#
ر>  6/ ا�
وام 12
`�6V< .�K تA"? ورة�Uا� kT� مV*إ  �ا���8@"ر . 

6.  ، 06B)1#)� 
 و*
م 2#�8و�0  ا���Qف k�"e آq�M� ()* 4 ا�#
ر>  �K ?"رس ��Bا'
 �/ ا�
وام 12
 أو ا�
ورة >"*"ت �K ا�#
ر>  �n /6وج آ4. ا��3K �K  K�W �Q وا��Bا'
 ا�#
ر> ، 6/ ا�$�وج
 ا�
ورة >"*"ت �K ا�#
ر>  6/ ا�$�وج و��1�� وا[ه4 ا�k�"h �86و� ()*  0��Bن ا�
ورة ��
ء ا���A"ر

 . ا�#
ر>  �K ا�1"م �(�7"م $6"�<"
7. gK
 :�(� آ#" ا�
ورات @�"��0 @

 �Vث �K ا���(<  gKد ��S ا���6B�08ي، ا��<��K �0 أو�) Bhnات و ��K� i6 ،"رات @7#0  دور@� �K  . أ
3
ا أو 8�6"و�  \�0"ت� �K  �ا
 A دورة آ�K 4 ا�Vhب *
د. رو?"�" ?7" ا�08
 ا>S *() ا�
ورة 2
1
ى��16  "��"e. 

��S ا�
B� gKآ0(  ا��cآ  0K<0"ن '��ان و3K"  תוכנית מצוינות ופיתוח חשיבה YTEK دورات �K  . ب
  .���@0�"ت ا��cآ  Bc76 k8+2ر n"ص 6/ ا��cآ 

3
ا أو \�0"ت �B2  �Vا>h  ا���8@"ر�  �K k��6 86�3" ا���(<  @
gK ا�
ورات K�  032. 'ـ�. 
  


ة 86"?"ت ا�
ورات ه�hP@ fM أن ��7#)�
' �K 72"، ?0"ةVe  
Sو@8"ه �K رBh@ ،kاهB6 رات"i6 رات
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